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2025年度 新入社員研修

3/31(月)～4/4(金)に新入社員研修が実施され、新卒7名・キャリア採用1名合計8名の

新入社員が参加しました。（前列：新入社員 後列：講師およびサポートスタッフ他）

社内規定について

IT研修

地図作成

ゲーム
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リスクアセスメントKY

保護具着用

送気系機材設置

事故発生時の措置ロープワーク



■2025年度　新入社員研修日程表
場所：関東工場・蕨市民会館

【1日目】 【2日目】

時間 内容 担当 会場 時間 内容 担当 会場 時間 内容 担当 会場

8：30 開講式 蕨市民会館403 8：30 新入社員集合 蕨市民会館403

会社・業務ガイダンス 入社式リハーサル 蕨市民会館101

社員教育資料 9：00 入社式 蕨市民会館101

事業概要・組織・沿革 辞令交付式

経営指針・基本指針・教育方針 10：00 社内規定について① 蕨市民会館403

チームワークとは 就業規定

各部署の説明 給与規定

新入社員研修テキスト配布 その他の規定

11：00 コンプラ研修 蕨市民会館403 11：00 銀行口座開設 蕨市民会館403

12：00 昼　食 12：00 昼　食

各事業所より本社へ移動 13：00 IT研修 蕨市民会館403 13：00 社内規定について② 蕨市民会館403

関東事業所：JR・バス パソコン基本操作 社内書類・内規等

関西事業所：新幹線・JR・バス 貸与パソコン開封・確認 出勤表の残業記入指導

中部事業所：新幹線・JR・バス 基本構造と仕組み 業務週報、休暇等申請書

九州事業所：飛行機・JR・バス Office365基本操作 その他の社内書類・内規

15：00 受付開始 本社会議室 Outlook、Teams、Excel、Word 14：30 地図作成ゲーム 蕨市民会館403

16：00 入社式・研修日程説明 本社会議室 その他ツールの基本操作 16：00 建設業界における 蕨市民会館403

新入社員研修連絡事項配布 ネットワークとセキュリティ 資格取得の重要性

報連相メール 16：45 新入者安全衛生教育 蕨市民会館403

テキストの配付と説明

17：30 終了/弁当配布/ホテルへ移動 17：30 終了/新入社員連絡事項配布 17：30 終了/新入社員連絡事項配布

18：00 夕食 弁当 18：00 夕食 弁当 18：00 夕食 弁当

イーホテルワラビ泊 イーホテルワラビ泊 イーホテルワラビ泊

（関東事業所配属者は寮・自宅） （関東事業所配属者は寮・自宅） （関東事業所配属者は寮・自宅）

【3日目】 【4日目】 【5日目】

時間 内容 担当 会場 時間 内容 担当 会場 時間 内容 担当 会場

8：30 安全導入教育 蕨市民会館403 8：30 デコプランナー 蕨市民会館403 8：30 危険予知活動　実践 関東工場

安全衛生教育とは 9：00 送気の調節を行うバルブ 関東工場

9：00 新規入場者安全衛生講習 蕨市民会館403 9：30 休憩 またはコックの操作　実践

安全法令ダイジェスト(ﾎﾟｹｯﾄ版)・ 9：40 緊急時の減圧法 蕨市民会館403 10：00 休憩

潜水士テキスト－送気調節業務 10：10 事故発生時の措置 関東工場

特別教育用テキスト－の配付 10：40 休憩 滑車、ウインチ、AED

10：00 休憩 10：50 関係法令 蕨市民会館403 11：10 休憩

10：10 業務の流れ　業連・手順書 蕨市民会館403 11：20 小テスト・20問 関東工場

11：10 リスクアセスメントKY 蕨市民会館403 11：30 移動(蕨市民会館→関東工場) 11：55のバス 質疑応答・まとめ

12：00 昼　食 12：00 昼　食 12：00 昼　食・着替え

13：00 潜水業務の基礎知識 蕨市民会館403 13：00 潜水業務に関する設備・機材 関東工場 レポート・アンケート説明

及び危険性 保護具など 13：00 閉講式 関東工場

14：00 休憩 14：00 休憩 新入社員研修全体総括

14：10 高気圧障害の病理、 蕨市民会館403 14：10 潜水業務に関する設備・機材 関東工場 13：30 事業所へ移動 13：31のﾊﾞｽ

症状及び予防方法 工具、ロープワークなど

15：10 休憩 15：10 休憩 関西事業所：新幹線・JR・バス

15：20 高気圧障害の病理、 蕨市民会館403 15：20 送気の方法 関東工場 中部事業所：新幹線・JR・バス

症状及び予防方法 潜水機材一式 九州事業所：飛行機・JR・バス

16：40 休憩 16：20 休憩

16：50 小テスト・20問 蕨市民会館403 16：30 送気の調節を行うバルブ 関東工場

デコプランナーインストール またはコックの操作　説明 （研修荷物・PCを事業所に発送）

17：30 終了 17：30 終了

18：00 夕食 弁当 18：00 夕食 弁当 17：30 各自事業所にて所長に帰着報告

イーホテルワラビ泊 イーホテルワラビ泊 上長より翌週業務説明

（関東事業所配属者は寮・自宅） （関東事業所配属者は寮・自宅） 解散

3月30日(日) 3月31日(月) 4月1日(火)

4月2日(水) 4月3日(木) 4月4日(金)


